
09:00 - 10:00 Registrering
10:00 - 10:10 Velkommen

10:10 - 10:40 Muligheter og utfordringer innenfor diagnostikk av prostatakreft
10:40 - 11:00 Presentasjon av pilotprosjektet prostatakreftscreening/PRAISE-U ved Akershus 

universitetssykehus

11:00 - 11:20 Operasjon vs strålebehandling

11:20 - 11:40 Adjuvant hormonbehandling. Generell innføring om hormonbehandling og 
"Watchful waiting"

11:40 - 12:00 Kaffepause

12:00 - 12:30 Presentasjon av utstillere

12:30 - 13:00 Introduksjon til bolken etter lunsj: Hvordan strålebehandler vi? 

13:00 - 14:00 LUNSJ

14:00 - 14:45 Hvordan strålebehandler vi?
Inntegning
Bruk av AI
Når skal bekkenfeltet inkluderes eller ikke?
Praktiske caser
Bildegrunnlag

14:45 - 15:15 Blære/rectum-fylning. Hvordan være sikker på at man treffer det man skal?
Adaptiv behandling

15:15 - 15:30 KAFFE

15:30 - 16:00 Hypo-fraksjonering (PACE-B studien)
16:00 - 16:30 Erfaringer med fokal boost
16:30 - 16:50 ETHOS (fokal boost og adapsjon)

16:50 - 17:10 Nukleærmedisin i palliasjon. Radioligand-terapi (Lutetium, Actinium, Bayer 
actinum studien)

18:00 MIDDAG (for de som har bestilt)

FRAKSJONERING OG FREMTIDIG STRÅLEBEHANDLING I NORGE 

VALG AV BEHANDLING

STRÅLEBEHANDLING DOSEPLAN

FRA DIAGNOSE TIL BEHANDLING: STRÅLETERAPI VED PROSTATAKREFT
NORSK STRÅLETERAPIMØTE 2026

TORSDAG 24. SEPTEMBER

DIAGNOSTIKK



09:00 - 09:20 10-års data fra RIC-studien
09:20 - 09:40 Oppfølging av prostatapasienter. Livskvalitet. Presentasjon av studie
09:40 - 10:00 Presentasjon fra Prostatakreftforeningen

10:00 - 10:20 KAFFE

10:20 - 10:45 Erfaringer fra pasient
10:45 - 11:05 Presentasjon av PROPHET-studien (proton/foton/adaptiv)
11:05 - 11:30 “Patient reported adverse health outcomes and shared decision making in 

Norwegian prostate cancer patients”. Presentasjon av PhD

11:30 - 12:30 LUNSJ

12:30 - 12:50 PSMA PET ved residiv etter radikal behandling
12:50 - 13:10 METRO-studie; steereotaksi ved oligometastatisk sykdom
13:10 - 13:30 Boost med brachyterapi. Erfaringer

13:30 - 13:50 KAFFE

13:50 - 14:50 Metastatisk sykdom/residiv
Hva skal strålebehandles ved enkelte funn på PET?
Hvordan gjør vi det når evidensen er tynn?

14:50 - 15:00 Avslutning

Takk for i år og vel hjem!

FREDAG 25. SEPTEMBER

PROSTATAKREFT
BIVIRKNINGER OG LIVSKVALITET

RESIDIV. PALLIASJON
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